
MPSSAA FIELD HOCKEY QUIZ #3 ANSWERS 

Overtime 

 

1. The visiting team captain shall call the coin toss.  In subsequent tie‐breaking procedures 

requiring a coin toss, the call of the toss shall always be called by the visiting team.  P. 86, A1 

 

2. False.  The winner of the toss shall have the option of starting with the ball or the opponent 

starting with the ball. Teams do NOT change goals at the end of the regulation game.  P. 88, 

E5 

 

3. A player serving a 5‐minute suspension when the regulation game ends must serve the 

remainder of the five minutes of playing time during the overtime period and the team will 

play short.  The suspended player shall not enter the first overtime period until her 

suspension time has expired.  P86 C3 

 

4. True.  Play two 10‐minute sudden‐victory overtime periods.  MPSSAA Bulletin, State 

modification. p.16 E3 

 

5. B.  If the goalkeeper becomes the stroker, she shall wear a mouth protector; however, she 

may remove any other equipment if it does not result in undue delay of the game.  P. 57 11‐

2‐2 

 

6. Retake the stroke.  If a stroke is taken before the whistle and a goal is scored, the penalty 

stroke is taken again.  P. 58 11‐2‐9c 

 

7. Incorrect positioning.  Lead positioning is a few feet to the right and approximately 3‐5 yards 

behind the stroker. Official’s Guide p. 89, X‐5a and p. 81 Diagram K. 

 

8. Yes. The strokers and/or the order of the strokers may be changed for the second set of 

strokes. P.87 Official’s Guide E‐3a 


